
복        령

(茯    苓)

Poria

적복령, 백복령, Poria Sclerotium

이 약은 복령 (茯苓) Poria cocos Wolf (구멍장이버섯과 Polyporaceae)의 균핵

이다. 

성    상 이 약은 덩어리로 지름 10 ~ 30 cm, 질량 0.1 ~ 2 kg이고 대개는 그 

부스러진 조각 또는 자른 조각으로 되어 있다. 남아있는 외피는 어두운 갈색 ~ 

어두운 적갈색으로 거칠고 갈라진 틈이 있다. 속은 흰색 또는 연한 적색을 띤 흰

색으로 질은 단단하나 부스러지기 쉽다. 

이 약은 거의 냄새가 없고 맛이 없으나 조금 점액성이다.

확인시험 1) 이 약의 가루 1 g을 달아 아세톤 5 mL를 넣고 수욕에서 흔들어 섞으

면서 2 분간 가온한 다음 여과한다. 여액을 증발건고하여 잔류물을 아세트산탈수

물 0.5 mL에 녹이고 황산 1 방울을 넣을 때 연한 적색을 나타내고 곧 어두운 녹

색으로 변한다.

2) 이 약의 횡단면 또는 가루에 요오드시액 1 방울을 넣을 때 진한 적갈색을 나

타낸다.

회    분 1.0 % 이하. 


