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(吉 草 根)

Valerian Root and Rhizome

Valerianae Radix et Rhizoma

이 약은 쥐오줌풀 Valeriana fauriei Briquet 또는 기타 동속 근연식물 (마타리과 

Valerianaceae)의 뿌리 및 뿌리줄기이다.

성    상 이 약은 뿌리 및 뿌리줄기로 대개 도란원형 (倒卵圓形)의 짧은 뿌리줄기

의 주위에 가늘고 긴 뿌리가 많이 붙어 있다. 뿌리줄기는 길이 1 ~ 2 cm, 지름 

1 ~ 2 cm이고, 위쪽 끝에는 싹눈과 줄기의 잔기가 남아 있고 질은 단단하여 잘 

꺾이지 않는다. 그 측면에는 굵고 짧은 주출경 (走出莖)과 매우 작은 비늘잎이 있

는 가늘고 긴 주출경이 붙어 있는 것도 있다. 뿌리는 길이 10 ~ 15 cm, 지름 1 

~ 3 mm이고 바깥면에 가늘고 작은 세로주름이 있어 잘 꺾인다. 뿌리의 횡단면

을 확대경으로 볼 때 피층은 연한 회갈색으로 두꺼우며 그 두께는 회갈색을 띤 

중심주 지름의 약 2 배이다.

이 약은 특유한 냄새가 있고 맛은 약간 쓰다. 

회    분 10.0 % 이하.

산불용성회분  5.0 % 이하.

정유함량 0.3 mL 이상 (50.0 g, 실리콘수지 1 mL).

저 장 법 기밀용기.


