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포 공 영

(蒲公英)

TARAXACI HERBA

황화지정(黃花地丁), Dandelion

이 약은 민들레 Taraxacum platycarpum H. Dahlstedt, 서양민들레 

Taraxacum officinale Weber, 털민들레 Taraxacum mongolicum 

Handel-Mazzetti, 흰민들레 Taraxacum coreanum Nakai (국화과 Compositae

)의 전초이다.

성    상  이 약은 전초로 긴 방추형의 뿌리와 근두부에 긴 타원형이며 날개 모

양으로 갈라진 잎이 여러 개 붙어 있다. 길이 5 ～ 30 cm, 뿌리의 지름 5 ～ 

20 mm이다. 잎의 바깥면은 황록색 ～ 회록색이고, 뿌리는 연한 갈색 ～ 흑갈

색이며 꽃과 열매가 달려 있는 것도 있다.

이 약은 냄새가 거의 없고 맛은 쓰다.

확인시험  이 약의 가루 약 1 g을 달아 메탄올 20 mL를 넣어 30분간 환류추출

한 다음 여과한다. 여액을 증발건고하여 잔류물에 물 10 mL를 넣어 녹인다. 

이 액을 에틸아세테이트 10 mL씩을 가하여 두 번 추출한 뒤 여액을 합하여 

증발건고한다. 잔류물에 메탄올 1 mL을 넣어 검액으로 한다. 따로 카페인산 

표준품 1 mg을 달아 메탄올 1 mL에 녹여 검액으로 한다. 이들 액을 가지고 

박층크로마토그래프법에 따라 시험한다. 검액 및 표준액 2 μL씩을 박층크로

마토그래프용실리카겔(형광제 첨가)을 써서 만든 박층판에 점적한다. 다음에 

부틸아세테이트․개미산․물혼합액(14 : 5 : 5)을 전개용매로 하여 약 10 cm 

전개한 다음 박층판을 바람에 말린다. 여기에 자외선(주파장 254 nm)을 쪼일 

때 검액에서 얻은 여러 개의 반점 중 1개의 반점은 표준액에서 얻은 반점과 

색상 및 Rf 값이 같다. 

순도시험  이물  이 약은 이물이 5.0 % 이상 섞여 있어서는 안된다.

건조감량  15.0 % 이하.

회    분  17.0 % 이하.

산불용성회분  4.0 % 이하.

엑스함량  묽은에탄올엑스 19.0 % 이상.

등    급  양품  이 약은 잎이 황록색이고 뿌리의 지름 10 mm이상인 것이어야 

한다.


