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식약처장, 추석 맞아 홍삼 제조업체 품질‧위생관리 실태 점검 

□ 식품의약품안전처 김강립 처장은 추석을 앞두고 다소비 건강기능

식품인 홍삼*의 수요가 늘어날 것으로 예상됨에 따라 9월 15일 

홍삼을 제조하는 건강기능식품제조업체를 방문해 품질‧위생관리 

실태와 코로나19 방역 관리 상황을 점검했습니다.

* 홍삼은 우리 국민 4명 중 1명(점유율: 26.4%)꼴로 섭취하는 건강기능식품

* 홍삼제품 생산실적: (’18) 6,765억원 → (’19) 5,881억원 → (’20) 5,988억원

* 건강기능식품 생산실적 : (’18) 1조 7,288억원(16.6%↑) → (’19) 1조 9,464억원

(12.6%↑) → (’20) 2조 2,642억원(16.3%↑)

○ 방문 업체는 홍삼농축액 등 건강기능식품 뿐만 아니라 홍삼음료,

차류 등 일반식품도 다양하게 생산하는 ㈜한국인삼공사(충남 부여군 

소재)입니다.

○ 주요 점검 내용은 ▲우수건강기능식품제조기준(GMP) 관리* 현황

▲제품개발 현황  ▲코로나19 방역관리 상황 등입니다.

* 제조시설의 위생관리 점검, 농축액 등의 품질관리 현황 점검

□ 김강립 처장은 이날 현장 방문에서 “홍삼 제품은 국내 건강기능

식품 시장에서 부동의 1위 제품으로서 국민들의 소비가 갈수록 늘고

있는 만큼 기능성 확보와 품질관리의 중요성이 크다”면서
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○ “제조 현장에서 철저한 원료와 공정관리로 우수한 품질의 제품이 

생산될 수 있도록 각별히 신경써 주시고 코로나19 방역 수칙도 

철저히 준수해 달라”고 말했습니다.

○ 또한 국민들께도 “명절 선물용 등으로 건강기능식품을 선택할 때

에는 ▲건강기능식품 문구와 도안* ▲제품별 기능성, 섭취량, 섭취

방법 등을 확인하고 제품을 구매·섭취할 것”을 강조했습니다.

* 건강기능식품 문구와 도안 표시는 의무, 우수건강기능식품제조기준(GMP)

적용지정업소는 GMP적용업소 문구 또는 도안 선택

- 아울러 “코로나19 상황에서 안전한 추석을 보내기 위해 백신 접종

완료 또는 진단검사 후 최소인원(소규모)으로 고향을 방문하고 

귀가 후에는 집에 머물며 증상을 관찰하거나 적극적으로 진단 

검사를 받아주시기 바란다”고 당부했습니다.

□ 식약처는 앞으로도 국민들이 더욱 신뢰할 수 있는 건강기능식품이 

제조‧유통될 수 있도록 안전관리를 강화하고 올바른 섭취 정보를 

지속적으로 제공하도록 노력하겠습니다.


